CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Informazioni personali:

MENZO MARIA VENERA

Nata il 29/09/1972 a ENNA Prov. EN

Residente a ENNA Prov. EN in Via Arangio n.9

E-mail: mariella.menzo@gmail.com - m.menzo@uvirgilio.it
cell 3398470077

Iscritta presso albo interprovinciale fisioterapisti di Caltanissetta, Agrigento, Enna n. 375

Titoli di studio:

1) LAUREA MAGISTRALE in SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI SANITARIE
conseguita presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PALERMO in data 12/10/2017- votazione 110 e

lode

2) MASTER IN COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE | LIVELLO conseguito
presso UNIVERSITA’ GUGLIELMO MARCONI DI ROMA in data 01/07/2015- votazione 110 e lode

3) MASTER IN MANAGEMENT SANITARIO 4.0 Il LIVELLO conseguito presso UnitelmaSAPIENZA
di ROMA in data 07/05/2024

4) LAUREA IN FISIOTERAPIA conseguita presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI G.D’ANNUNZIO DI
CHIETI-PESCARA in data 17/01/2008- votazione 110 e lode

5) DIPLOMA TRIENNALE DI TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE conseguito presso ospedale
VITTORIO EMANUELE - CLINICA UNIVERSITARIA ORTOPEDICA di CATANIA in data
10/07/1996


mailto:mariella.menzo@gmail.com
mailto:m.menzo@virgilio.it

Attivita di docenza:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Docente presso Universita degli Studi di Palermo, corso di laurea Magistrale in Scienze
riabilitative - a.a. 2017/2018

Tutor aziendale per le attivita formative professionalizzanti presso Asp Palermo in
convenzione con Universita degli Studi di Palermo - a.a. 2017/2018

Relatore al convegno su “ lombosciatalgia su base spondiloartrosica”
Ente Organizzatore irccs FONDAZIONE S.MAUGERI di PAVIA
data di svolgimento 07/10/2006

Relatore al convegno su “sclerosi laterale amiotrofica:cause,diagnosi e assistenza”
Ente Organizzatore irccs FONDAZIONE S.MAUGERI
data di svolgimento 28 e 29/09/2007

Responsabile scientifico e Relatore al convegno su” approccio multidisciplinare nella gestione

del paziente covid”

Ente Organizzatore ASP ENNA

data di svolgimento 09/10/2020

Responsabile scientifico al corso “ il taping kinesiologico applicato alle articolazioni di spalla
e ginocchio”

Ente organizzatore OFI| presso ospedale Umberto | Enna

Data di svolgimento 21/03/2024

Relatore al seminario presso Universita degli Studi kore di Enna su “ One Health” —
24/05/2024

Relatore al congresso regionale Simfer- Catania in data 8-9 giugno 2024

Pubblicazioni /abstract / poster / altro:

1) Pubblicazione : “ IMPORTANZA DELLA RIABILITAZIONE MULTIDISCIPLINARE DELLA
SLA”

Rivista scientifica / altro: EUROPA MEDICOPHISICA- SETTEMBRE 2007

2) Poster : 7 Prolonged and intensive monitoring after starting non invasive ventilation
improves tolerance in patients with amyotrofic lateral sclerosis”

— SIMFER XXXV CONGRESSO NAZIONALE- 2007

Corsi di specializzazione:




1) Attestato di diploma del corso di specializzazione sulle “Facilitazioni neuromuscolari” (concept
KABAT)

Ente: associazione COSAR
Roma - dal 03/01/1997al 03/03/1997 - 150 ore

votazione 30/30 e lode

2) Attestato del corso di specializzazione sulla “Diagnosi e terapia meccanica della colonna
vertebrale (metodo MCKENZIE) cervicale-dorsale-lombare- soluzioni avanzate “

Ente:centro studi the MCKENZIE INSTITUTE
Palermo — dal 25/11/2001 al 22/02/2004
75 rediti formativi ECM
3) Attestato del corso di specializzazione BOBATH (valutazione e trattamento dell’emiplegico )
Ente: associazione riabilitazione EIDOS
Siracusa dal 26 al 31 ottobre 2004

con 35 crediti formativi ECM- dal 16 al 20 marzo 2005 e dal 16 al 20 aprile 2005 con 50
crediti formativi ECM

4) Attestato del corso di specializzazione su “Terapia manuale secondo MAITLAND” Catania dal
31/10 al 04/11//07 - dal 25 al 29/03/08 - dal 12 al 16/05/08 e dal 27/09 al’'01/10/08

Con 50 crediti formativi ECM

Attivita di servizio alle DIPENDENZE di Pubbliche Amministrazioni:




Dal Tempo Ore
Ente/Azienda (gg/m/a) | Al (gg/m/a) Qualifica indeterminato/determinato™ | settiman:
ASP ENNA 01/02/2019 | Ad oggi FISIOTERAPISTA | TEMPO 36 h
INDETERMINATO Full time
ASP PALERMO | 16/07/2011 | 31/01/2019 | FISIOTERAPISTA | TEMPO 36h
Centro di alta INDETERMINATO Full time
specializzazione
per
medullolesioni
AUSL LUCCA 12/11/2008 | 15/07/2011 | FISIOTERAPISTA | TEMPO 36h
INDETERMINATO Full time
ASP ENNA 16/08/2002 | 16/06/2003 | FISIOTERAPISTA | TEMPO DETERMINATO | 36h
Full time
ASP ENNA 18/07/2003 | 31/08/2004 | FISIOTERAPISTA | TEMPO DETERMINATO | 36h
Full time
ISTITUTO 04/12/2000 | 01/05/2001 | FISIOTERAPISTA | TEMPO DETERMINATO 36h
NEUROLOGICO Full time
NAZIONALE
CARLO BESTA
DI MILANO




Attivita presso strutture private accreditate:

1) Attivita svolta nel profilo professionale di FISIOTERAPISTA
Presso IRCCS FONDAZIONE S. MAUGERI
Tempo determinato
Tempo pieno

Dal 02/05/2006 AL31/05/2008 E DALL’01/07/2008 AL 06/11/2008

2) Attivita svolta nel profilo professionale di FISIOTERAPISTA
Presso AIAS DI ENNA
Tempo determinato
Tempo pieno

Dal 2000 al 2001

3) Attivita svolta nel profilo professionale di FISIOTERAPISTA
Presso CENTRO GRAVI HUMANITAS
Tempo determinato
Tempo pieno

Dal 18/12/2001 al 31/07/2002

Partecipazione ad attivita di aggiornamento, conveqgni, seminari,

corsi di linqua ed

informatica, etc.




1)

2)

3)

4)

6)

8)

Attestato del corso di aggiornamento professionale sulla “malattia
di Parkinson e distonia”

Ente: ospedale “Niguarda Ca Granda”
Milano -10/02/2001

Attestato del seminario di aggiornamento sulla “riabilitazione del
paziente neurologico” Milano

Ente: ospedale neurologico”Carlo Besta”
MILANO- 19/02/2001

Partecipazione al workshop sul “Modello psicosomatico sistemico
e la terapia integrata in medicina”

Ente : Scuola di specializzazione in Psicoterapia (indirizzo
cognitivo)

Enna - 14/02/2002

Partecipazione al VI Convegno Nazionale e workshop sulla
“Riabilitazione Cardiologica” -

Ente: Universita della Calabria

Cosenza 03-04-05/10/2002 (n.3 giorni) 5 crediti formativi

Attestato del corso di rianimazione cardio-polmonare-cerebrale
BLS secondo linee guida American Heart Association -

Ente : collegio infermieri IPASVI
Enna 12-13/12/2002 - votazione dopo esame finale: 100/100

Partecipazione al workshop sugli ausilii per disabili
Ente: centro gravi humanitas di Leonforte

Leonforte - 14/01/2003

Partecipazione al seminario su “Demenze e Alzheimer”
Ente: ausl enna

Piazza Armerina — 31/01/2003

Partecipazione al corso su “Ruolo tecniche e strumenti del
fisioterapista in riabilitazione respiratoria”

Ente: comunita e servizi



Messina — 15/11/2003

5 crediti formativi

9) Partecipazione al Il workshop Neurologico del Mediterraneo —
Ente: gruppo neurologi
Catania — 12-13-14/02/2004 (n.3 giorni)

11 crediti formativi

10) Partecipazione al corso su “Riabilitazione nella malattia del
Parkinson”

Ente: Azienda ospedaliera Villa Sofia

Palermo — 26/11/2005 con 2 crediti formativi ECM

11) Partecipazione al corso teorico-pratico in “ neurodinamica sui
disturbi secondari del paziente emiparetico: SPALLA DOLOROSA”

Ente :CESARD

Giarre( CT) -4 e 5 Marzo 2006 ( n.2 giorni) con 20 crediti formativi
ECM

12) Partecipazione al corso su “Riabilitazione respiratoria”
Ente: Fondazione S.Maugeri di Gussago-Lumezzane
Brescia 9-10-11/11/06 (n.3 giorni)

con 13 crediti formativi ECM

13) Partecipazione alla tavola rotonda su “ Sclerosi laterale amiotrofica,
le cause, la diagnosi, I'assistenza”

Universita degli Studi di Palermo -21-06-2007

14) Partecipazione al corso su “ Trattamento domiciliare
dell'insufficienza respiratoria cronica nella BPCO e nelle malattie
neuromuscolari’

Ente : gruppo pneumologi

Palermo -14/06/08



“

15) Partecipazione all’evento su formazione e informazione
obbligatoria ( D.Lgs 626/94) per lavoratori neo-assunti

Ente : ausl lucca
Lucca -13/11/08.

con 4 crediti formativi ECM

16) Partecipazione al V convegno su
malattie neuromuscolari”

Problemi respiratori delle

Ente :CNR di Pisa
Pisa - 06-07/02/09 (N.2 giorni)

Modalita di svolgimento: discente

Con esame finale e crediti formativi ECM

17) Partecipazione al corso su “ Revisione del manuale qualita nelle
strutture della UORRF ( unita operativa di riabilitazione e
rieducazione funzionale)”

Ente: AUSL Lucca
Barga dal 05/10 al 14/12/2009

con 12 crediti formativi ECM

18) Partecipazione al corso su “ Dal controllo motorio al training di
forza”

Ente: AUSL Lucca
Lucca il 27 e 28/11/2009 (n. 2 giorni)
con 7 crediti formativi ECM

Modalita di svolgimento: discente
con esame finale

19) Partecipazione al corso su “ Patologia tendinea”
Ente:AUSL Lucca
Lucca - 04/12/2010

20) Partecipazione al corso su “ La relazione di cura”
Ente : AUSL Lucca

Fornaci di Barga (Lucca)
25/10, 09/11 e 13/12/2010 ( n.3 giorni)



con 21 crediti formativi ECM

21) Partecipazione al corso su scale di valutazione e “ Classificazione
internazionale del funzionamento della disabilita e della salute ICF”

Ente: AUSL Lucca
Lucca dal 29/04 al 04/10/2010
con 25 crediti formativi ECM

22)Corso su “Analisi del movimento”
Ente: ausl Lucca
31/03/2011

8 crediti formativi

23)Partecipazione all’evento su “ neurofisiologia nuove strategie:

update sulle lesioni traumatiche dell’arto superiore”

Ente :Gruppo neurologi

Palermo - 16 e 17 dicembre 2011 (n.2 giorni)

24)Partecipazione al XV  convegno nazionale  Somipar
(mielolesioni)

Imola ( Bologna)- dal 22 al 24 Marzo 2012 (n.3 giorni)

con 7 crediti formativi ECM

25) Partecipazione al seminario su Equipe multiprofessionali in sanita’ :
competenze, autonomie e responsabilita’.

Ente : CffSicilia
Palermo - 8 febbraio 2014

26) Partecipazione al convegno su “Dolore e i suoi molteplici aspetti”
Ente : Asp Palermo
Palermo - 17 giugno

con relativi crediti formativi ECM

27)Partecipazione al workshop nazionale sulla Fibrosi cistica

Ente : Gruppo pneumologi



Palermo -19/09/2015

con relativi crediti formativi ECM

28) Corso per addetto antincendio
Ente : Asp Palermo

Palermo- Febbraio 2016 (n.3 giorni)

29)Corso su “Risk management”
Ente : Ordine dei medici, Palermo

Palermo- dal 14 al 16/11/2017 (n.3 giorni)

30)Corso su “Psicopatologia come estetica del contatto”.
Ente : Universita degli Studi di Palermo

05/12/2015

31)Partecipazione al XXVIII convegno nazionale su “Aggressivita e
comportamenti violenti”

Ente : Universita degli Studi di Palerrmo
13/11/2015

32)Corso su “ Psicopatologia delle relazioni amorose”
Ente : Universita degli Studi di Palermo-

15 gennaio 2016

33) Corso sulla sicurezza generale e specifica
Ente : Universita degli Studi di Palermo

20-27 giugno e 04 luglio (n. 3 giorni)

34)Corso su “ Umanizzazione delle cure”
Ente : Asp Palermo
Palermo - 08-15-22/11/2018 (n.3 giorni)
35 crediti formativi ECM
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35)Corso di alta formazione in malattie dell’apparato respiratorio

Ente : Policlinico di Catania
Catania - dal 20 al 22 giugno 2019 (n. 3 giorni)

Con relativi crediti ECM

36)Corso  su ’Introduzione alla comunicazione strategica nelle
professioni sanitarie”

Anno 2019 (N. 5 ore)
5 crediti formativi ECM

37)Corso su “Stress e burnout nelle professioni sanitarie”

Anno 2019 (n. 5 ore)

5 crediti formativi ECM

38)Corso su “Prevenzione oncologica secondo linee guida nazionali”
Ente organizzatore LILT
09/11/2019

6 crediti formativi

39)Corso su “Stress e rischi psicosociali in ambito lavorativo per i
professionisti sanitari della Sanita”
Anno 2021 (n.15 ore)

15 crediti formativi

40) Corso su “In focus-emergenza Covid-19”
Anno 2021 (n.30 ore)

39 crediti formativi
41)Corso su “Vaccinazioni”

Anno 2021 (n.30 ore)

30 crediti formativi

42)Corso su “ll professionista sanitario e le competenze di counselling”

Anno 2021 (n.14 ore)

21 crediti formativi
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43) Corso su “ Guida di traumatologia”

Anno 2021 (n.15 ore)

15 crediti formativi

44)Corso su “La comunicazione strategica nelle professioni sanitarie”
Anno 2021 (n.20 ore)

30 crediti formativi

45) Corso su “Prevenire gli eventi avversi nella pratica clinica”
Anno 2021 (n.30 ore)

39 crediti formativi

46) Corso su “Gruppo di lavoro, integrazione professionale e lavoro di
rete in ambito sanitario
Anno 2021 (n.20 ore)

30 crediti formativi

47) Corso su “ Stress e disturbi da somatizzazione”

Anno 2021 (n.30 ore)

30 crediti formativi

48) Corso su “Burnout e dipendenza da lavoro nelle professioni
sanitarie
Anno 2021 (n.20 ore)

30 crediti formativi

49)Corso su “ Rischio clinico”
Ente: DBI formazione- Asp Enna
Anno 2021 (n.6 ore)

5,2 crediti formativi

50)Corso su “Risk management”
Ente: DBI formazione- Asp Enna
Anno 2022 (n.9 ore)
10,4 crediti formativi
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51) Corso su “ Bioetica clinica”
Ente: DBI formazione
Anno 2022 (n.10 giorni)

50 crediti formativi

52) Corso su “Formazione sulla sicurezza”
Ente: Asp enna formazione
Anno 2023 (12-18-27 OTTOBRE)
30 crediti formativi

53) Corso su “Sindrome metabolica”
Ente: Ordine dei medici di Enna
22 Giugno 2024

8 crediti formativi
COMPONENTE COMMISSIONE ESAMI concorso per

fisioterapisti
COMPONENTE UVM ASP ENNA

MADRELINGUA: italiano
ALTRE LINGUE: inglese e francese

Altre competenze:

Conoscenza ed utilizzo di apparecchi elettromedicali per terapia

strumentale e fisica

Si autorizza al trattamento dei propri dati personali, ai sensi del
Regolamento UE n. 679/2016 e del D.Lgs. n. 196/2003 e s.m.i.

Enna, 07/05/2026

Dr.ssa Menzo Maria Venera
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